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Adresse Alter Tutor*in Telefon Telefonzeiten E-Mail Kontakt Zeitraum 

1 Officine Vispa Anne-Frank-Platz 9 ab 13 Xenia Trojer 334 1699346 Bürozeiten xenia.trojer@officinevispa.com Ganzjährig  

 
Mögliche 

Tätigkeiten 

Vispa ist ein Treffpunkt für junge Menschen und Kinder. Stadtgärten, Fahrradwerkstatt, Nachbarschaftsfußball sind nur einige der 
angebotenen Aktivitäten. Gesucht werden Menschen, die sich engagieren und die Gemeinschaft unterstützen wollen. Vom gemeinsamen 
Lernen bis zum Mädchennachmittag, von Ausflügen bis zur Hausaufgabenbetreuung - Vispa ist jeden Tag anders. Im Schuljahr 2024-2025 

findet die Hausaufgabenbetreuung Montag-Freitag 15:00-18:00 in Kaiserau statt. 

2 Diabetes Union 
Montecassinostraße 

16 
ab 13 

Birgit 
Unterkalmsteiner / 
Anna Zamperetti 

0471 401761 / 
342 6127471 

Mo-Fr 
9:00-12:30 

Mo 14:00-17:30 
organizzazione@diabetes.bz.it 

Ganzjährig, 
vormittags oder 
Mo 14:00-17:30 

 
Mögliche 

Tätigkeiten 
Mitwirkung bei Projekten der Organisation und bei Aktivitäten für Kinder. Sortieren und katalogisieren von medizinischen Artikeln, grafische 

Gestaltung von Infomaterialien, usw. 

3 
Donne Nissà 

Frauen 
Cagliaristraße 22 ab 13 Antonina Marasca 0471 935444 Bürozeiten info@donnenissa.it Ganzjährig  

 
Mögliche 

Tätigkeiten 

 
Sprachförderung und Unterstützung bei der Neuorientierung von Frauen mit Migrationshintergrund in Bozen. Kreative Workshops und 

Gartenarbeit im Gemeinschaftsgarten. 
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4 
La Strada - Der 

Weg 
Mariaheimweg 46 ab 15 Dario Volani 339 7414911 Bürozeiten 

dario.volani@lastrada-
derweg.org 

Ganzjährig  

 
Mögliche 

Tätigkeiten 
Unterstützung der Jugendarbeit, Hausaufgabenhilfe, Verteilung von Lebensmitteln, Mithilfe bei der Organisation von kulturellen 

Veranstaltungen. 

5 
Il sorriso - Das 

Lächeln 
Dantestraße 7 ab 16 Sonja Bacher 339 5232616 Bürozeiten info@ilsorriso.bz.it Ganzjährig 

 
Mögliche 

Tätigkeiten 
Begleitung von jungen Erwachsenen mit Down-Syndrom ab 14 Jahren, auf ihrem Weg in die Selbständigkeit. Z.B. Samstag Projekt „groß 

werden“, Dienstag und Freitag Fußball, … 

6 

AEB (Aktive 
Eltern von 

Menschen mit 
Behinderung) 

G. Galilei-Straße 4 A ab 16 Angelika Stampfer 0471 289100 Bürozeiten info@a-eb.net Ganzjährig  

 
Mögliche 

Tätigkeiten 
Familien mit Kinder mit Beeinträchtigung unterstützen, Eltern entlasten, Hausaufgabenhilfe, Begleitung bei Ausflügen, Freizeitgestaltung. 

Die Mithilfe erfolgt nicht im Büro der Organisation, sondern bei den Familien vor Ort. 

7 
BeYoung - 

Fondazione 
UPAD 

Florenzerstraße 51 ab 15 Aaron Damian 
0471 210240 
329 4854617 

Bürozeiten Aaron.Damian@upad.it Ganzjährig  

 
Mögliche 

Tätigkeiten 

Mithilfe bei der Organisation, Bewerbung und Durchführung von Veranstaltungen und Projekten im Jugend- und Kulturbereich, z. B: 
Indiependence Festival (Musikveranstaltung / Mai), Game Ground (Videospielfestival / Oktober), ... im Laufe des Jahres: Unterstützung bei der 

Entwicklung innovativer Kommunikationskampagnen für Jugendliche 

8 
Associazione 

Juvenes 
Dominikanerplatz 15 ab 13 

Don Daniele Pietro 
Ercoli SDB 

333 7984185 Bürozeiten presidente@juvenes.it Ganzjährig  

 
Mögliche 

Tätigkeiten 
Aktivitäten für Jugendliche: Hilfe bei der Nachmittagsbetreuung, Mitgestaltung von Freizeitangeboten, Begleitung bei Zeltlager und 

Ferienwochen. 
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9 
Jugenddienst 

Bozen 
Pfarrplatz 24 ab 13 Judith Kienzl 327 0329693 Bürozeiten youdo@jd.bz.it 

 

Ganzjährig  

 
Mögliche 

Tätigkeiten 
Mithilfe bei Aktionen und Projekten z.B. YouDo!BZ, Kinderflohmarkt, Philosophisches Cafè sowie in der offenen Jugendarbeit. 

Unterstützung in der Kommunikation der Projekte und bei Bürotätigkeiten. 

10 Pfarrheim Bozen Pfarrplatz 24 ab 13 Christian Raffaelli 0471 978589 9:00-12:30 info@pfarrheim.bz.it Ganzjährig  

 
Mögliche 

Tätigkeiten 
Raumvorbereitung für Veranstaltungen, Gartenpflege, Reinigung, Mithilfe bei Veranstaltungen, ggf. Mithilfe im Büro. 

11 
Bibliothek 

Kulturen der 
Welt 

Schlachthofstraße 50 ab 13 
Sabrina Bussani / 
Mauro Di Vieste 

0471 974 643 
Öffnungszeiten 

Bibliothek 
mail@bibmondo.it Ganzjährig  

 
Mögliche 

Tätigkeiten 
Bücher ordnen und beschriften, DVDs bestellen, Recherchen im Internet. 

12 
Südtiroler 

Naturmuseum 
Bindergasse 1 ab 13 

Margit 
Schweigkofler 

0471 412967 
Öffnungszeiten 

Museum 
Margit.Schweigkofler@naturm

useum.it 
Ganzjährig  

 
Mögliche 

Tätigkeiten 
Mithilfe bei der Gestaltung und Herstellung von Materialien, welche für Schulklassen 

und Besucher*innen zur Verfügung gestellt werden, Hilfe bei Reparaturen, Betreuung von Sammlungen 

13 Kleiderkammer 
Andreas-Hofer-Straße 

4/F 
ab 15 Christine Sartori 339 5868020 Bürozeiten christine@sartori.bz  

Ganzjährig  
Mo 14:30-17:30 
Mi 14:30-17:30 
Fr 13:30-16:30 

 
Mögliche 

Tätigkeiten 
Spenden sichten und sortieren, Beratung und Ausgabe der Kleidung. Mehrmalige Teilnahme erwünscht. 
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14 Vinzimarkt 
Andreas-Hofer-Straße 

4/F 
ab 13 Sabine Eccel 370 3305414 Bürozeiten sabineeccel@hotmail.com  

Ganzjährig  
Di & Do 14:00-

17:30 

 
Mögliche 

Tätigkeiten 
Einpackhilfe an der Kassa, Bedienen der Kund*innen an der Brot- und Gemüsetheke, Beschäftigung der Kinder, während die Eltern einkaufen, 

Regale auffüllen, Mithilfe im Magazin: Ware auspacken und einräumen. 

15 
VKE (Verein für 

Kinderspielplätze 
und Erholung) 

Schlachthofstraße 9A ab 13 Walter Bassani 329 1880036 Bürozeiten walter.bassani@vke.it Ganzjährig  

 
Mögliche 

Tätigkeiten 
Mithilfe beim VKE Spielbus, Spielhaus Mignonepark und Parmastraße, Aufbau und Durchführung von Spielaktionen (z.B. MiniBZ Kinderstadt, 

Bauen von Holzhäusern auf den Talferwiesen, Eislaufplatz etc.), Spiele reparieren und herstellen 

16 
ELKI Bozen 

(Eltern-Kind-
Zentrum) 

Verschiedene 
Standorte: 

ab 15 Evelyn Pöhl 0471 301709  
Mo-Fr 8:00 -

12:00 / Di 15:00-
17:30  

evelyn.poehl@elki.bz.it  Ganzjährig  

  ELKI Stadt: Rauschertorgasse 10 “-“ “-“ “-“ “-“ “-“ 
 

“-“ 
 

  ELKI Gries: Fagenstraße 58-60 “-“ “-“ “-“ “-“ “-“ 
 

“-“ 
 

  
ELKI Bozner 

Boden: 
Dolomitenstraße 14 “-“ “-“ “-“ “-“ “-“ 

 
“-“ 

 

  
ELKI 

Tauschmarkt: 
Rovigostr. 2 b “-“ “-“ “-“ “-“ “-“ 

 
“-“ 

 

 
Mögliche 

Tätigkeiten 
Mithilfe in unseren Offenen Treffpunkten: bei Betreuungsangeboten, Spielen, Basteln, Singen, usw. mit Kindern, Mithilfe bei der Betreuung 

Mithilfe im Tauschmarkt: Annahme und Verkauf der Artikel (Baby- & Kinderware) 
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17 

Lebenshilfe 
Wohnbegleitung 

Sport- und 
Wandergruppen 

G.-Galilei-Str. 4/c ab 14 Karin Hört 340 1798062 
Mo-Do 

8:00-12:30  
Di 8:00-16:00 

hoert@lebenshilfe.it Ganzjährig  

 
Mögliche 

Tätigkeiten 

Unterstützung von Erwachsenen mit kognitiven Beeinträchtigungen bei der Entdeckung der Stadt, bei motorischen Aktivitäten im Freien, bei 
Einkäufen und Freizeitaktivitäten (z. B. Brettspiele, Lesen, …). Begleitung der Wandergruppe (Gruppen bis zu 8 Wanderern und erfahrenen 

Wanderbegleiter*innen). Wöchentliches Training in Schwimmen & Fußball. Unterstützung des Trainers/der Trainerin. 

18 Filmclub Bozen 
Dr. Josef Streiter 

Gasse 8 D 
ab 14 Lydia Kafmann 0471 974295 Bürozeiten office@filmclub.it  Ganzjährig 

 
Mögliche 

Tätigkeiten 
Einlass/Tickets entwerten (17:00-21:00), Mithilfe bei Veranstaltungen und Events 

 
Bolzano Film 

Festival Bozen 
Waaghaus, Lauben 

19/A 
ab 14 Charlotte Hartungen  Bürozeiten volunteers@filmfestival.bz.it Februar-April 

 
Mögliche 

Tätigkeiten 
Kinoeinlass/Tickets entwerten, Betreuung der Publikumswettbewerbe (Stimmkarten austeilen, einsammeln, Infos geben), Unterstützung bei 

organisatorischen Tätigkeiten (Betreuung der Außenstellen, Mithelfen bei den Rahmenveranstaltungen im Waaghaus.) 

19 Villa delle Rose  
Passage der 

Erinnerung 19 
ab 13 Valentina Vezzù 366 7540404 

14:00-18:00 
Montag-Freitag 

villadellerose@lastrada-
derweg.org  

hauptsächlich 
Frühling/ 
Sommer  

 
Mögliche 

Tätigkeiten 

Unterstützung bei der Organisation & Durchführung von Veranstaltungen zur Förderung von Jugendkultur & Sport, z. B: Swap-Party (Recycling-
Kultur/April), Calcio delle Rose (Jugendturnier/Juni), Unusual Cup (Turnier ungewöhnlicher Sportarten/Juni), Villa Summer Jam (Straßenkultur, 

3x3/Sommer), XmasVilla (Weihnachten in Gemeinschaft/Dezember) usw.). Unterstützung bei der  
Kommunikation in den sozialen Medien. 

20 A.I.A.S. Piacenza Str. 29/A ab 15 Elisa Sessa 351 8558663 Bürozeiten educatrice@aias.bz.it Ganzjährig 

 
Mögliche 

Tätigkeiten 
Begleitung und Unterstützung von Kindern und Jugendlichen mit Beeinträchtigung bei Freizeitaktivitäten und Workshops. 
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21 youngCaritas Sparkassenstr. 1 ab 14 Stefanie Arend 
0471 304333  
342 1937572 

Bürozeiten stefanie.arend@caritas.bz.it 

jeden dritten 
Donnerstag im 
Monat 15:00-

20:00 

 
Mögliche 

Tätigkeiten 

Mithilfe bei Vorbereitungen und Durchführung von Kleidertauschmärkten, Auf- und Abbau der Kleider und Materialien, Kleider von 
Besucher*innen annehmen und zuordnen, Getränke und Snacks herrichten   

Recherche zu Fast Fashion und nachhaltiger Mode, Unterstützung der Freiwilligen und Angestellten der youngCaritas 

22 
Altersheim 
Grieserhof  

Glaninger Weg 1 ab 13 Thomas Prossliner 
0471/097107 
0471/097100 

Mo-Do  
9:00-12:00 / 
14:00-16:00 

Fr 9:00-12:00 

thomas.prossliner@grieserhof.
bz.it 

 Ganzjährig 

 
Mögliche 

Tätigkeiten 

Hast du Lust, was Sinnvolles zu machen und dabei kreativ zu werden? Wir vom Seniorenwohnheim Grieserhof suchen genau dich! Bei unseren 
Kreativnachmittagen für Senioren kannst du uns unterstützen – wir werden zusammen basteln, malen und vielleicht auch ein paar Spiele 

spielen. Dabei hast du die Chance, Zeit mit älteren Menschen zu verbringen, ihre spannenden Geschichten zu hören und gemeinsam Spaß zu 
haben. Deine Hilfe wird super wertgeschätzt, und du erlebst bestimmt eine bereichernde Zeit für beide Seiten! 

23 
AVS Jugend & 

Familie 
Giotto Str. 3 ab 13 Ralf Pechlaner 

0471 053900 
340 0585835 

Mo-Fr 9-12  
Mo-Do 13-17 

ralf.pechlaner@alpenverein.it Ganzjährig  

 
Mögliche 

Tätigkeiten 

Mithilfe bei Veranstaltungen im Raum Bozen; Daten-Eingabe in die digitale Datenbank des AVS-Archivs; Recherche-Arbeiten zb. Filtern von 
Verbindungen öffentlicher Verkehrsmittel für Bergsportaktivitäten mit Öffis; Material- und Ausrüstungskontrolle; Wartung der Fahrräder, 

Mithilfe in der Bibliothek 

24 Weltladen Bozen Südtiroler Straße 6 ab 13 Verena Holzer 0471 971469 
Öffnungszeiten 

Geshcäft 

bozen@weltladen.bz.it 
(Kontakt über e-mail 

bevorzugt) 

Ganzjährig außer 
Dezember 

 
Mögliche 

Tätigkeiten 
Einräumen und Bepreisung von Waren, Fertigstellung von Geschenkskörben, Mithilfe bei Dekoration, Mithilfe im Verkauf.  

Mehrmalige Teilnahme erwünscht.  
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